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REGULAMIN KONKURSU  
”Retencja czyli jak zatrzymać wodę

Z okazji Światowego Dnia Wody, który przypada 22  marca,   
zapraszamy do udziału w konkursie zgodnie z tegorocznym  

hasłem „ Troska o wodę jest obowiązkiem każdego człowieka”.  
 
 
 

Światowy Dzień Wody 

rezolucją z 22 grudnia 1992 r. w czasie konferencji 

Janeiro w Brazylii, w ramach 

cierpi z powodu braku dostępu do czystej 

Obecnie jesteśmy w trakcie zainaugurowanej w 2018 roku przez ONZ Międzynarodowej 

Dekady Działań „Woda dla Zrównoważonego Rozwoju”, która ma na celu  wzmocnić wysiłki w  

celu realizacji 6. Celu Zrównoważonego Rozwoju  

W tym roku organizatorzy konkursu: Polski Klub Ek

Starostwo Powiatowe w Gnieźnie, Urząd Miejski w Gnieźnie i Nadleśnictwo Gniezno

zwrócić uwagę na ważny problem retencji.

Retencja to zdolność do okresowego zatrzymywania wody. Dzięki temu zjawisku 

poprawie ulega bilans wodny. Zasoby wodne powiększają się, ponieważ szybki spływ 

powierzchniowy zastępowany jest przez powolny odpływ gruntowy.

Gromadzenie deszczówki: 

 chroni zieleń przed skutkami suszy 
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REGULAMIN KONKURSU   

”Retencja czyli jak zatrzymać wodę”
 
 

Z okazji Światowego Dnia Wody, który przypada 22  marca,   
zapraszamy do udziału w konkursie zgodnie z tegorocznym  

hasłem „ Troska o wodę jest obowiązkiem każdego człowieka”.  

Światowy Dzień Wody toświęto ustanowione przez Zgromadzenie 

rezolucją z 22 grudnia 1992 r. w czasie konferencji Szczyt Ziemi 1992

, w ramach Agendy 21.  Powodem był fakt, że ponad miliard ludzi na świecie 

cierpi z powodu braku dostępu do czystej wody pitnej.  

Obecnie jesteśmy w trakcie zainaugurowanej w 2018 roku przez ONZ Międzynarodowej 

Dekady Działań „Woda dla Zrównoważonego Rozwoju”, która ma na celu  wzmocnić wysiłki w  

celu realizacji 6. Celu Zrównoważonego Rozwoju  Czysta woda i warunki sanitarne

rganizatorzy konkursu: Polski Klub Ekologiczny Koło w Gnieźnie, 

Starostwo Powiatowe w Gnieźnie, Urząd Miejski w Gnieźnie i Nadleśnictwo Gniezno

zwrócić uwagę na ważny problem retencji. 

Retencja to zdolność do okresowego zatrzymywania wody. Dzięki temu zjawisku 

wodny. Zasoby wodne powiększają się, ponieważ szybki spływ 

powierzchniowy zastępowany jest przez powolny odpływ gruntowy. 

hroni zieleń przed skutkami suszy – jest skuteczną metodą jej przeciwdziałania. 

” 

Z okazji Światowego Dnia Wody, który przypada 22  marca,    
zapraszamy do udziału w konkursie zgodnie z tegorocznym   

hasłem „ Troska o wodę jest obowiązkiem każdego człowieka”.   

Zgromadzenie Ogólne ONZ 

Szczyt Ziemi 1992 (UNCED) w Rio de 

.  Powodem był fakt, że ponad miliard ludzi na świecie 

Obecnie jesteśmy w trakcie zainaugurowanej w 2018 roku przez ONZ Międzynarodowej 

Dekady Działań „Woda dla Zrównoważonego Rozwoju”, która ma na celu  wzmocnić wysiłki w  

Czysta woda i warunki sanitarne. 

ologiczny Koło w Gnieźnie, 

Starostwo Powiatowe w Gnieźnie, Urząd Miejski w Gnieźnie i Nadleśnictwo Gniezno chcą 

Retencja to zdolność do okresowego zatrzymywania wody. Dzięki temu zjawisku 

wodny. Zasoby wodne powiększają się, ponieważ szybki spływ 

jest skuteczną metodą jej przeciwdziałania. 



Woda deszczowa jest idealna dla roślin! 

 przynosi oszczędności na wodzie wodociągowej i oszczędza zasoby wód 

podziemnych – jest darmowa, 

 pozwala zgromadzić wartościowe zapasy na długo, 

 może poprawiać mikroklimat i bioróżnorodność, 

 może zapewniać dostęp do wody dla dzikich zwierząt, zwłaszcza podczas upałów, 

 ogranicza ryzyko podtopień i erozji gleby oraz rozprowadzania zanieczyszczeń. 

Z okazji Światowego Dnia Wody zapraszamy uczniów szkół podstawowych i średnich 

Gniezna oraz powiatu gnieźnieńskiego do udziału w następujących  blokach tematycznych: 

1. Konkurs plastyczny  „Kropelkowy Świat” dla klas I-III na ilustrację inspirowaną 

wierszem D. Gellner Deszcz  Deszcz otworzył pod chmurami mokrą skrzynkę ze skarbami. I już 

lecą na dół z góry Mokrych skarbów całe fury: deszczowe kokardy, deszczowe balony spadają na 

dachy, na złote balkony. Siadają na wieżach, lądują w kominach a my się cieszymy, że padać 

zaczyna!  

2. Konkurs plastyczny na plakat „ Zatrzymuję - nie marnuję” dla klas IV-VI; 

3. Konkurs  dla klas VII-VIII na hasło promujące retencje i projekt ulotki zachęcającej do 

działań zgodnie z hasłem tego święta ; 

4. Konkurs „ Retencja miejska czyli jak każdy z nas może troszczyć się  o zasoby wody” 

dla młodzieży szkół średnich na nagranie krótkiego filmu/ stworzenie prezentacji  nt. retencji 

wody w najbliższym środowisku, podaj przykłady i zaproponuj właściwe działania. 

Jednocześnie  namawiamy do większej uważności, szacunku i dbałości o zasoby wody. A także 

zachęcamy do wdrożenia w Waszych szkołach prostych rozwiązań zapobiegających utracie 

cennej wody deszczowej (jak zbieranie deszczówki i jej świadome wykorzystywanie, stosowanie 

przepuszczalnych nawierzchni wszędzie tam, gdzie to możliwe, ograniczanie spływu 

powierzchniowego. 

 

1.CELE KONKURSU 

 Zainteresowanie uczniów tematyką gospodarowania zasobami wody, 

 Stwarzanie okazji do edukacji proekologicznej w szkołach, 

 Kształtowanie właściwego stosunku wobec zagrożeń związanych ze zmianami klimatu i 

wpływu retencji na gospodarkę człowieka,  



 Przedstawienie indywidualnego spojrzenia na konieczność ochrony wód,             

 Poszerzanie wiedzy i świadomości na temat problemów retencji w Polsce,   

 
2. WARUNKI UCZESTNICTWA 
 

Uczestnikiem konkursu może być uczeń szkoły podstawowej i średniej.  Konkurs ma 
charakter otwarty, skierowany jest do miłośników przyrody i bacznych jej obserwatorów. Do 
konkursu mogą być zgłoszone jedynie te prace, które nie zostały uprzednio zgłoszone do innego 
konkursu. Udział w konkursie jest bezpłatny 

 

3. ZGŁASZANIE PRAC DO KONKURSU 
 
Dla klas I-III 
Uczestnik do konkursu może zgłosić maksymalnie jedną wykonaną samodzielnie pracę 
Technika plastyczna dowolna: rysunek, malarstwo, grafika, kolaż, techniki mieszane, akwarela, 
pastele.  Elektroniczny zapis projektu plakatu w   formacie *.pdf lub *.jpg  należy przesłać 
wraz ze zgodami na adres pkegniezno@gmail.com 
Plik powinien być  opisany: szkoła, nazwisko autora. Zdjęcie  powinno przedstawiać tylko 
pracę dziecka, bez fragmentów stołu itp.  
* Szkoła zgłasza do konkursu "maksymalnie 10 wyróżnionych prac. Jeden autor przedstawia 
do konkursu jedną pracę.   

Dla klas IV-VI 
Uczestnik do konkursu może zgłosić maksymalnie  jedną wykonaną samodzielnie pracę 
Technika plastyczna dowolna: rysunek, malarstwo, grafika, kolaż, techniki mieszane, akwarela, 
pastele. Praca może być wykonana cyfrowo. Elektroniczny zapis projektu plakatu w   
formacie *.pdf lub *.jpg  należy przesłać wraz ze zgodami na adres pkegniezno@gmail.com 
Plik powinien być  opisany: szkoła, nazwisko autora. Zdjęcie  powinno przedstawiać tylko 
pracę dziecka, bez fragmentów stołu itp.  
* Szkoła zgłasza do konkursu "maksymalnie 10 wyróżnionych prac. Jeden autor przedstawia 
do konkursu jedną pracę.   

Dla klas VII-VIII 
Uczestnik ma zadanie zaproponować hasło i wkomponować je w projekt ulotki na temat retencji. 
Praca może być wykonana cyfrowo.  Elektroniczny zapis projektu ulotki w  formacie *.pdf 
lub *.jpg  należy przesłać wraz ze zgodami na adres pkegniezno@gmail.com 

* Szkoła zgłasza do konkursu "maksymalnie 10 wyróżnionych prac. Jeden autor przedstawia 
do konkursu jedną pracę.   

Dla szkół średnich 



Uczestnik nagra krótki ( 5 min) film lub wykona prezentację ( max  20 slajdów) na temat retencji 
w najbliższym środowisku, poda przykłady  i zaproponuje możliwe działania poprawiające stan 
gromadzenia zasobów wody. Elektroniczny zapis pracy należy przesłać wraz ze zgodami na 
adres pkegniezno@gmail.com 

* Szkoła zgłasza do konkursu "maksymalnie 10 wyróżnionych prac. Jeden autor przedstawia 
do konkursu jedną pracę.   

Film powinien być wykonany techniką cyfrową przy użyciu kamery wideo, aparatu fotograficznego, 
telefonu komórkowego itp. . Muzyka i efekty dźwiękowe wykorzystane w filmie nie mogą naruszać praw 
osób trzecich, a ewentualne roszczenia z tym związane obciążają Uczestnika Konkursu. Grafiki                 
i materiały video wykorzystane w filmie nie mogą naruszać praw osób trzecich,a ewentualne roszczenia     
z tym związane obciążają Uczestnika Konkursu. Film musi być opisany według schematu: tytuł filmu 
oraz imię i nazwisko Uczestnika 

4. INFORMACJE DODATKOWE  

Prace konkursowe należy nadsyłać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 22 marca 2023 r. 
Z chwilą nadesłania prac na konkurs, wszelkie autorskie prawa majątkowe do nadesłanych prac 
nieodpłatnie przechodzą na organizatora. Prace nadesłane na konkurs nie będą zwracane 
autorom.Nadesłanie prac jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu, 
oświadczeniem posiadania praw autorskich do nadesłanych prac oraz wyrażeniem zgody na 
przetwarzanie danych osobowych uczestnika w celach związanych z konkursem. 
*Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania nadesłanych prac                
w publikacjach związanych z konkursem, wystawach - w materiałach i na stronie internetowej  

5. OCENA PRAC KONKURSOWYCH 
1. Oceny prac dokona komisja konkursowa, w skład której wchodzić będą: artysta plastyk, 
przedstawiciel Starostwa Powiatowego, Urzędu Miejskiego oraz Polskiego Klubu 
Ekologicznego Koło w Gnieźnie. Przy ocenianiu prac zachowana będzie anonimowość ich 
twórców, prace będą kodowane. 
2. Komisja przyzna nagrodę główną i wyróżnienia. Decyzje komisji konkursowej są ostateczne     
i nieodwołalne.  
Ocenie prac podlegać będą: pomysłowość, nowatorstwo w podejściu tematu, technika,  estetyka 
wykonania, oryginalność, wartość merytoryczna, wkład pracy itp. 
3. Ogłoszenie wyników i podsumowanie konkursów nastąpi 5 kwietnia 2023 r. na stronach 
internetowych organizatorów i placówek które wezmą udział w konkursie. O terminie 
wręczenia nagród powiadomimy wszystkich zainteresowanych.    
 
 
 
 
 



 
zał. 1 

Zgoda przedstawiciela ustawowego dziecka na udział w konkursie 
 
 
 
Ja niżej podpisany/a, jako przedstawiciel ustawowy 
 
.................................................................................  
(imię i nazwisko uczestnika konkursu)  
 
niniejszym wyrażam zgodę na udział dziecka w Konkursie  Polskiego Klubu Ekologicznego – 
Koła w Gnieźnie 

„Retencja czyli jak zatrzymać wodę” 
na zasadach określonych w regulaminie konkursu). 
Oświadczam także, że zgłoszona do niniejszego konkursu praca jest wynikiem własnej 
twórczości  
....................................................................................................................................................... 

(imię i nazwisko uczestnika konkursu) 
 
....................................................................................................................................................... 

(klasa i nazwa szkoły) 
 
i nie narusza praw autorskich jak również jakichkolwiek innych praw osób trzecich oraz że nie 
została zgłoszona do innych konkursów o podobnej tematyce, które będą ogłoszone 
w przyszłości przez organizatorów lub inne podmioty.   
Wyrażam niniejszym zgodę na umieszczenie danych osobowych:  
 
....................................................................................................................................................... 

(imię i nazwisko uczestnika konkursu) 
 
w bazie danych organizatora konkursu i przetwarzanie ich, zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 
2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000, ze zm.) w celu 
przeprowadzenia konkursu oraz dalszego wykorzystania prac. Wyrażam zgodę na przetwarzanie 
danych osobowych oraz publikacje prac konkursowych.  
 
 
……………………………………………………………………………………  

 
 


